
	NECMİYE-MEHMET YAZICI MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ
2023- 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
 KIZ ÖĞRENCİ PANSİYONU MAYIS AYI YEMEK LİSTESİ	

	SABAH MENÜSÜ
	ÖĞLE MENÜSÜ
	AKŞAM MENÜSÜ
	ARA ÖĞÜN

	01 MAYIS ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE
KAŞAR PEYNİR
BEYAZ PEYNİR
REÇEL 
TEREYAĞ
YUMURTA
YEŞİL ZEYTİN
SİYAH ZEYTİN
ŞEKER (Çay için)
BAL 
KAKAOLU FINDIK EZMESİ 
BAL                    
YOĞURT
MAYDANOZ
DERE OTU
YEŞİL SOĞAN
TERE
ÇAY
	EZOGELİN ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	KARIŞIK KIZARTMA
	KARIŞIK KIZARTMA
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	YOĞURT
	YOĞURT
	

	 02 MAYIS  PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE
	YAYLA ÇORBASI
	YAYLA ÇORBASI
	

	
	FIRINDA TAVUK PİRZOLA
	PIRASA MUSAKKA
	

	
	BULGUR PİLAVI
	BULGUR PİLAVI
	

	
	TURŞU
	YOĞURT
	

	
	
	
	

	03 MAYIS CUMA

	AÇIK BÜFE 
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	

	
	KIYMALI MANTAR SOTE
	TAZE FASULYE
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	SALATA
	CACIK
	

	04 MAYIS CUMARTESİ

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	SULU PATATES YEMEĞİ
	SULU PATATES YEMEĞİ
	

	
	BULGUR PİLAVI
	BULGUR PİLAVI
	

	
	TURŞU
	TURŞU
	

	05 MAYIS PAZAR

	AÇIK BÜFE
	DOMATES ÇORBASI
	DOMATES ÇORBASI
	

	
	PATATESLİ BEZELYE YEMEĞİ
	PATATESLİ BEZELYE YEMEĞİ
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	ELMA
	ELMA
	

	06 MAYIS PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE
	ETLİ KURU FASULYE 
	ETLİ KURU FASULYE 
	

	
	BULGUR  PİLAVI
	BULGUR  PİLAVI
	

	
	TURŞU
	TURŞU
	

	
	PUDİNGLİ KEMALPAŞA TATLISI
	KEMALPAŞA TATLISI
	

	07 MAYIS SALI

	AÇIK BÜFE 
	MERCİMEK  ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	FIRINDA KÖFTE - PATATES
	BEZELYE YEMEĞİ
	

	
	PİRİNÇ PİLAVI
	PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	ÇOBAN SALATA
	SALATA
	

	                                                                                             08 MAYIS ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE  
	ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI
	ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	FIRINDA TÜRLÜ
	BİBER DOLMASI
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	CACIK
	CACIK
	

	09 MAYIS PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	

	
	FIRINDA TAVUK
	KARNIYARIK
	

	
	NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI
	NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	HAVUÇ SALATASI
	YOĞURT
	

	10 MAYIS CUMA

	AÇIK BÜFE 
	YAYLA ÇORBASI
	YAYLA ÇORBASI
	

	
	BAHÇIVAN KEBABI
	TAVUK KÖFTE
	

	
	MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI
	MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI
	

	
	PUDİNG
	AYRAN
	

	11 MAYIS CUMARTESİ

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	HAMBURGER
	HAMBURGER
	

	
	FIRINDA PATATES
	FIRINDA PATATES
	

	
	AYRAN
	AYRAN
	

	12 MAYIS PAZAR

	AÇIK BÜFE
	EZOGELİN ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	ŞAKŞUKA
	ŞAKŞUKA
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	YOĞURT
	YOĞURT
	

	13 MAYIS PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE
	BROKOLİ ÇORBASI 
	YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ
	

	
	EKMEK ARASI TAVUK DÖNER
	BULGUR PİLAVI
	

	
	SÖĞÜŞ
	TURŞU
	

	
	AYRAN - İRMİK HELVASI
	İRMİK HELVASI
	

	14 MAYIS SALI

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	KİBRİT KEBABI
	KABAK YEMEĞİ
	

	
	ŞEHRİYE PİLAVI
	ŞEHRİYE PİLAVI
	

	
	AŞURE
	AŞURE
	

	15 MAYIS ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE
	ETLİ KURU FASULYE
	PATATES YEMEĞİ
	

	
	PİRİNÇ PİLAVI
	PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	TURŞU
	TURŞU
	

	
	PUDİNG
	PUDİNG
	

	                                                                                                16 MAYIS PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE
	KAŞIK ÇORBASI
	KAŞIK ÇORBASI
	

	
	PATLICAN MUSAKKA
	TAVUK BAGET
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	CACIK
	CACIK
	

	17 MAYIS CUMA

	AÇIK BÜFE
	TARHANA  ÇORBASI
	TARHANA ÇORBASI
	

	
	İZMİR KÖFTE
	ŞAKŞUKA
	

	
	BULGUR PİLAVI
	BULGUR PİLAVI
	

	
	HAVUÇ SALATASI
	HAVUÇ SALATASI
	

	18 MAYIS CUMARTESİ

	AÇIK BÜFE
	EZOGELİN ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	KARIŞIK IZGARA (MANGAL)
	KIYMALI YOĞURTLU MAKARNA
	

	
	AYRAN
	AYRAN
	

	
	SÖĞÜŞ
	SALATA
	[bookmark: _gjdgxs]

	19 MAYIS PAZAR

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	BİBER DOLMASI
	BİBER DOLMASI
	

	
	PATATES SALATASI
	PATATES SALATASI
	

	
	AYRAN
	AYRAN
	

	20 MAYIS PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	EKMEK ARASI KIYMA
	BARBUNYA YEMEĞİ
	

	
	AYRAN
	ŞEHRİYE PİLAVI
	

	
	REVANİ
	SALATA
	

	21 MAYIS SALI

	AÇIK BÜFE
	BROKOLİ ÇORBASI
	BROKOLİ ÇORBASI
	

	
	ETLİ NOHUT YEMEĞİ
	KÖFTE -PATATES
	

	
	BULGUR PİLAVI
	BULGUR PİLAVI
	

	
	TURŞU
	TURŞU
	

	22 MAYIS ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE
	EZOGELİN  ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	FIRINDA TÜRLÜ
	FIRINDA TAVUK
	

	
	PİRİNÇ PİLAVI
	PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	CACIK
	CACIK
	

	23 MAYIS PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	ŞEHRİYE  ÇORBASI
	

	
	PATATES OTURTMASI
	KABAK YEMEĞİ
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	YOĞURT
	AYRAN
	

	                                                                                                      24 MAYIS CUMA

	AÇIK BÜFE
	TARHANA  ÇORBASI
	TARHANA ÇORBASI
	

	
	TAVUK ROSTO
	KIYMALI MENEMEN
	

	
	MEYANE PİLAVI
	FIRINDA PATATES
	

	
	HAVUÇ SALATASI
	YOĞURT
	

	25 MAYIS CUMARTESİ

	
	
	
	

	AÇIK BÜFE
	EZOGELİN ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	TAS KEBABI
	TAS KEBABI
	

	
	MAKARNA
	MAKARNA
	

	
	MEYVE
	MEYVE
	

	26 MAYIS PAZAR

	AÇIK BÜFE
	TARHANA ÇORBASI
	TARHANA ÇORBASI
	

	
	KARNABAHAR YEMEĞİ
	KARNABAHAR YEMEĞİ
	

	
	FIRINDA PATATES
	FIRINDA PATATES
	

	
	YOĞURT
	YOĞURT
	

	27 MAYIS PAZARTESİ

	AÇIK BÜFE
	YAYLA ÇORBASI
	YAYLA ÇORBASI
	

	
	ETLİ KURU FASULYE YEMEĞİ
	PATATES OTURTMASI
	

	
	MEYANE PİLAVI
	MEYANE PİLAVI
	

	
	TURŞU
	TURŞU
	

	28 MAYIS SALI

	AÇIK BÜFE
	MERCİMEK ÇORBASI
	MERCİMEK ÇORBASI
	

	
	KIYMALI YOĞUTLU MAKARNA
	FIRINDA TAVUK BAGET
	

	
	ŞAKŞUKA
	MAKARNA
	

	
	İRMİK HELVASI
	İRMİK HELVASI 
	

	29 MAYIS ÇARŞAMBA

	AÇIK BÜFE
	ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI
	ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI 
	

	
	AKSARAY TAVA
	PATLICAN YEMEĞİ
	

	
	PİRİNÇ PİLAVI
	PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	CACIK
	CACIK
	

	30 MAYIS PERŞEMBE

	AÇIK BÜFE
	EZOGELİN ÇORBASI
	EZOGELİN ÇORBASI
	

	
	EKMEK ARASI TAVUK
	PATATES YEMEĞİ
	

	
	SÖĞÜŞ
	BULGUR PİLAVI
	

	
	AYRAN
	SALATA
	

	31 MAYIS CUMA

	AÇIK BÜFE
	TARHANA ÇORBASI
	TARHANA  ÇORBASI
	

	
	PATLICAN MUSAKKA
	YEŞİL FASULYE YEMEĞİ
	

	
	PİRİNÇ PİLAVI
	PİRİNÇ PİLAVI
	

	
	CACIK
	CACIK
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